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ПЛАН РАБОТЫ
психологической службы на 2024-2025 учебный год

№ Мероприятия Сроки
исполнения

Ответственные Результат Фиксирование
итогов работы

Основные мероприятия в рамках функционирования и развития гимназии
1. Обеспечение условий функционирования образовательной системы гимназии:

1.1 Информационно – аналитическая и планово – прогностическая деятельность. Организационно – распорядительная деятельность
1 Разработка плана реализации  

профориентационной работы в МАОУ 
гимназии №29 г. Томска на 2024-2025 
учебный год

Август, 2024 Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

План реализации  
профориентационной работы в 
МАОУ гимназии №29 г. Томска на 
2024-2025 уч. год

Отчет на Совете по 
качеству

2 Разработка плана проведения Декады 
психологии, Декады здоровьесбережения

Ноябрь 2024, 
апрель 2025

Зайцева Е.В.
Казакова Е.В.

План проведения мероприятий в 
рамках декад

Выступление на 
совещании у 
директора

2. Обеспечение и защита прав несовершеннолетних, предупреждение правонарушений и преступлений школьников:
2.1 Организационно – распорядительная деятельность

3 Изучение предметных интересов и 
профессиональных предпочтений 
обучающихся 9-х классов

Октябрь, 2024 Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Выявлены профессиональные 
предпочтения обучающихся 9х 
классов на начало учебного года

Выступление с 
отчетом на Совете 
по качеству 

4 Организация сопровождения 
предпрофильной подготовки обучающихся

В течение года Зайцева Е.В. Анализ готовности обучающихся к 
выбору образовательного профиля

Выступление с 
отчетом на Совете 
по качеству 

3. Создание условий для повышения качества образования:



3.1 Организационно – распорядительная деятельность

5 Мониторинг уровня сформированности 
УУД обучающихся 5-11-х классах в связи 
с переходом на обновлённые ФГОС ООО 
и реализацией ФГОС СОО

Сентябрь - май,
2024-2025 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ эффективности перехода на 
обновлённые ФГОС ООО и 
реализацией ФГОС СОО

Выступление на 
совещании при зам. 
дир. по УВР 
основной школы, на 
Совете по качеству

4. Совершенствование психолого – педагогического сопровождения образовательного процесса.
 Формирование здоровьесберегающего пространства гимназии

4.1 Информационно – аналитическая и планово – прогностическая деятельность
6 Результаты психолого– педагогического 

сопровождения обучающихся 10-11 
классов, занимающихся по программе 
«Медалист»

Февраль 2025 Зайцева Е.В.

Подушкина Е.В.

Анализ эффективности 
сопровождения программы

Отчет на научно-
методическом совете

7 План работы с обучающимися «группы 
риска» по результатам проведения 
социально-психологического тестирования

Ноябрь 2024 Зайцева Е.В. План работы Отчет на совещании 
при зам. директора 
по ВР

8 Анализ деятельности психологической 
службы гимназии

Май 2025 Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

Анализ эффективности работы 
психологической службы

Отчет на совещании 
при директоре

9 Результаты психолого – педагогического 
сопровождения высокомотивированных 
обучающихся, занимающихся по 
программе «Школа олимпиадного 
движения «К вершине знаний».

Февраль 2025 Подушкина Е.В. 
Зайцева Е.В.

Анализ эффективности 
сопровождения программы

Выступление на 
научно-
методическом совете

10 Результаты психолого – педагогического 
сопровождения обучающихся, 
занимающихся проектной и 
исследовательской деятельностью

Март 2025 Зайцева Е.В.

Осипова Н.Н.

Анализ эффективности 
сопровождения обучающихся

Выступление на 
научно-
методическом совете

11 Результаты психолого – педагогического 
сопровождения обучающихся «группы 
риска» по результатам социально-
психологического тестирования

Май 2025 Климчук О.В.
Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ эффективности 
сопровождения обучающихся

Выступление на 
научно-
методическом совете

4.2 Организационно – распорядительная деятельность  
12 Организация и проведение Декады 

психологии и Декады здоровьесбережения
Ноябрь 2024,
Апрель 2025

Климчук О.В.
Зайцева Е.В.
Россихина М.С.

Формирование психологической 
компетентности обучающихся и 
персонала гимназии

Выступление на 
совещании при 
директоре



Казакова К.В.
13 Организация и проведение социально-

психологического тестирования
Сентябрь-
октябрь 2024

Климчук О.В.
Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Выявление обучающихся из “группы 
риска”

Выступление на 
совещании при 
директоре

5. Психолого-педагогическое сопровождение
5.1 Диагностические мероприятия психологической службы:

- тематическое фронтальное обследования детей, направленное на изучения уровня сформированности УУД 
(личностных, регулятивных, коммуникативных, познавательных);

- индивидуальная диагностика.
14 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и

преемственность, 6 классы». Исследование
уровня  сформированности  УУД:
личностных  (самооценка,  мотивация,
тревожность,  воспитанность),
регулятивных (эмоциональное состояние),
коммуникативных  (социолизированность
личности, социометрия).

Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь, 
декабрь 2024,
Февраль- 
апрель 2025

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности УУД 
обучающихся 6 классов;
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

15 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и
преемственность, 7 классы». Исследование
уровня  сформированности  УУД:
личностных  (самооценка,  мотивация,
тревожность,  воспитанность),
регулятивных (эмоциональное состояние),
коммуникативных  (личностно-
коммуникативные навыки, социометрия).

Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь, 
февраль, март, 
апрель

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности УУД 
обучающихся.
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

16 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и
преемственность».  Исследование  уровня
сформированности  УУД:  личностных
(самооценка,  мотивация,  тревожность,
воспитанность,  темперамент),
регулятивных (эмоциональное состояние),
коммуникативных  (личностно-
коммуникативные  навыки,  социометрия),
познавательных  (мышление).
Исследование  профессиональных
интересов,  намерений  и
профессиональных мотивов обучающихся.

Октябрь, 
ноябрь, март, 
апрель

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности УУД 
обучающихся.
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете



17 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и
преемственность».  Исследование  уровня
сформированности  УУД:  личностных
(мотивация,  тревожность,  воспитанность),
регулятивных  (эмоциональное  состояние,
самоорганизация),  коммуникативных
(социометрия),  познавательных
(мышление). 

Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь, март, 
апрель

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности УУД 
обучающихся.
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

18 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и
преемственность».  Исследование  уровня
сформированности  УУД:  личностных
(мотивация,  тревожность,  воспитанность),
регулятивных  (эмоциональное  состояние,
самоорганизация),  коммуникативных
(социометрия),  познавательных
(понятийное мышление).

Сентябрь, 
октябрь, 
ноябрь, март, 
апрель

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности УУД 
обучающихся.
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

19 Адаптация  обучающихся  10  классов  к
профильному обучению.

Октябрь, март Зайцева Е.В. Анализ особенностей 
адаптационного периода 
обучающихся 10 классов к 
профильному обучению

Отчет на малом 
педагогическом 
совете и Совете по 
качеству

20 Работа  в  рамках  проекта  «Адаптация  и
преемственность,  11  классы».
Исследование  уровня  сформированности
УУД:  личностных  (мотивация,
тревожность,  воспитанность),
регулятивных  (эмоциональное  состояние,
самоорганизация),  коммуникативных
(социометрия).

Ноябрь, 
декабрь, 
февраль, 
апрель

Зайцева Е.В. Анализ сформированности УУД 
обучающихся 11 классов;
Психолого-педагогические 
рекомендации классным 
руководителям

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

21 Выявление особенностей мотивационной 
сферы обучающихся 5-11х классов в сфере
обучения (обучающиеся с низкой и 
высокой мотивацией).

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Психолого-педагогические 
рекомендации по повышению 
мотивации обучающихся на 
основании полученных результатов 
исследования

Отчет на малом 
педагогическом 
совете

22 Индивидуальная диагностика учащихся, 
направленных на ПМПК г. Томска (1-11-е 
классы)

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Выявление особенностей 
психологического и психического 
состояния обучающихся, 
направленных на ППК г. Томска

Справка



23 Исследование «Учебный процесс глазами 
обучающегося»

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ удовлетворенности 
качеством образовательного 
процесса обучающихся

Справка

24 Анкетирование на удовлетворенность 
родителей качеством образовательной 
среды (анкетирование родителей учащихся
1-11-х классов)

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ удовлетворенности 
родителей качеством 
образовательного процесса

Справка

25 Исследование  «Классный  руководитель
глазами воспитанника» 5-9 классы

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Казакова К.В.

Анализ компетентности классных 
руководителей

Справка

26 Диагностика  социально-психологического
климата в педагогическом коллективе

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Выявление особенностей 
психологического климата 
педагогического коллектива

Справка

5.2 Коррекционно-развивающая и профилактическая работа с детьми «группы риска», детьми с ОВЗ, низко мотивированными и высоко
мотивированными обучающимися

27 Составление психологического портрета 
обучающихся «группы риска»; выявление 
категории детей, имеющих отклонения от 
норм развития

По запросу 
администрации

Зайцева Е.В. Выявление обучающихся из “группы 
риска”

Справка

28 Психологический паспорт семей 
обучающихся «группы риска»:
-выявить семьи, дети которых нуждаются 
в психологической помощи;
-выявить семьи, требующие психолого-
педагогической помощи в адаптации детей

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Выявление обучающихся из “группы 
риска”

Справка

29 Индивидуально-коррекционная  работа  с
обучающимися  1-11  классов  (по
результатам  психодиагностики  и  по
запросу педагогов)

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Формирование психологической 
компетенции обучающихся и 
коррекция их поведения

Журнал 
консультаций

30 Проведение  тренинговых  занятий  с
обучающимися,  имеющими  проблемы  в
поведении

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Формирование психологической 
компетенции обучающихся и 
коррекция их поведения

Журнал групповых 
занятий

31 Индивидуальные и групповые занятия с 
низко мотивированными и высоко 
мотивированными обучающимися

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Формирование психологической 
компетенции обучающихся и 
коррекция их поведения

Справка,
Журнал групповых 
занятий

32 Игры  и  тренинги  с  обучающимися  в
рамках классных часов (2-9) классы:

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.

Формирование психологической 
компетенции обучающихся и 

Журнал групповых 
занятий



а) «Командообразование»;
б) тренинг самоорганизации «Успеть всё»:
в) «Мы и наши эмоции»;
г)  коммуникативный  тренинг
«Конструктивное общение»;
д) мотивационный тренинг «Как захотеть 
учиться?»
е) «Работа с чувствами»
ж) коммуникативная игра «Я тебя 
понимаю, ты меня понимаешь», а также по
запросу классных руководителей

Казакова К.В. коррекция их поведения

33 Индивидуальное консультирование 
обучающихся   

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Формирование психологической 
компетенции обучающихся и 
коррекция их поведения

Журнал 
консультаций

34 Разработка рекомендаций для родителей 
об организации обучения детей с особыми 
образовательными потребностями

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Психолого-педагагогические 
рекомендации

Информационная 
справка

35 Работа на заседаниях ППк гимназии В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Выявление обучающихся, имеющих 
трудности в освоении 
образовательной программы

Протокол заседания

5.3 Организация клубной деятельности для родителей и детей в рамках работы «Клуба успешного родительства»
36 Организация и проведение семинаров, 

практико-ориентированных занятий и 
тренингов для родителей обучающихся 
начальной школы

1 раз в месяц в 
течение 
учебного года

Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности родителей

Отчет

37 Организация и проведение семинаров, 
практико-ориентированных занятий и 
тренингов для родителей обучающихся 
основной школы

1 раз в месяц в 
течение 
учебного года

Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности родителей

Отчет

38 Организация и проведение арт-
терапевтических мастер-классов для 
родителей и детей, обучающихся в 
начальной школе

1 раз в месяц в 
течение 
учебного года

Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности родителей

Отчет

5.4 Просветительская психолого-педагогическая работа
39 Проведение тематических семинаров и 

тренингов для педагогов гимназии:
- семинар-практикум «Школьник 21 века: 
что необходимо знать о современных 

1 раз в четверть Зайцева Е.В. Повышение психологической 
компетентности педагогического 
коллектива

Отчет



детях, чтобы помочь им стать 
успешными?»;
- телесный тренинг «Эмоциональная 
разгрузка»;
- группа проф. помощи «Вместе все 
решим!»;
- семинар-практикум «Общение с 
конфликтным собеседником»;
- групповые занятия по запросам 
педагогов

40 Индивидуальное консультирование 
классных руководителей по результатам 
диагностических мероприятий в классе

В течение 
учебного года  

Зайцева Е.В. Повышение психологической 
компетентности педагогического 
коллектива

Журнал 
консультаций

41 Индивидуальное консультирование 
учителей-предметников, классных 
руководителей, молодых педагогов

В течение 
учебного года  

Зайцева Е.В. Повышение психологической 
компетентности педагогического 
коллектива

Журнал 
консультаций

5.5 Психолого-педагогическое сопровождение реализации профориентационной работы в МАОУ гимназии №29 г. Томска
42 Проведение психологических тренингов и 

игр с обучающимися 6-11 классов с целью 
профессионального самоопределения

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Журнал групповой 
работы

43 Профдиагностика обучающихся 8 – 9-х 
классов:
1.Выявление свойств нервной системы 
(темперамент), интересов, склонностей и 
профессиональных предпочтений.
2. Оценка профессионального личностного
типа.
3. Изучение статуса профессиональной 
идентичности.
4.Определение соответствия «Профиля 
личности» и профессиональных 
требований.
5. Мониторинг выбора профиля

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Выявление личностных особенностей
обучающихся, предоставление 
рекомендаций на предмет 
профессиональной ориентации 
обучающихся

Журнал 
диагностики,
справка

44 Осуществление комплекса мероприятий 
по реализации федерального проекта 
«Билет в будущее»: организация и 
проведение 1 и 2 этапов тестирования, 
подготовка заключений и рекомендаций 

Сентябрь-
декабрь 2024 

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет 



по результатам тестирования, 
информирование обучающихся и их 
родителей о результатах профдиагностики,
сопровождение обучающихся на этапе 
профессиональных проб

45 Психолого-педагогическое сопровождение
участников городских программах МАОУ 
«Планирование карьеры» г. Томска: 
«Планирование карьеры», «Бизнес-
инкубатор», «Психолого-педагогических 
класс», «Я-гражданин Томска»

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет

46 Проведение диагностики обучающихся 5-х
и 8-х классов в рамках реализации 
«Дорожной карты» Концепции 
организации профориентационной работы 
в образовательных учреждениях системы 
образования города Томска в 2020 году

Сентябрь 2024 Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Выявление личностных особенностей
обучающихся, предоставление 
рекомендаций на предмет 
профессиональной ориентации 
обучающихся

Журнал 
диагностики,
справка

6. Основные мероприятия в рамках воспитательной работы гимназии
6.1 Система работы по профилактике вредных привычек у обучающихся

47 Система работы по нравственному 
воспитанию школьников

В течение 
учебного года

Лобанова Н.В., 
зам. директора 
по ВР
Зайцева Е.В.

Анализ эффективности 
реализованной системы работы по 
нравственному воспитанию

Справка

6.2 Психолого – педагогическое сопровождение школьников в системе воспитательной работы
48 Открытые мероприятия для обучающихся

по направлениям воспитательной работы и
по  темам  самообразования  в  воспитании
школьников

В течение 
учебного года

Лобанова Н.В., 
зам. директора 
по ВР
Зайцева Е.В.

Анализ динамики уровня 
воспитанности обучающихся

Отчет 

49 Реализация работы службы медиации 
гимназии

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Климчук О.В.

Формирование у обучающихся 
конструктивной модели поведения в 
конфликте

Журнал работы 
службы медиации

6.3 Психолого – педагогическое сопровождение воспитательного процесса
50 Диагностика нравственных приоритетов 

обучающихся 5-11 классов
В течение года Зайцева Е.В.

Россихина М.С.
Казакова К.В.

Анализ сформированности 
жизненных ценностей обучающихся 
5-11 классов

Справка

51 Психолого – педагогический консилиум по В течение года Зайцева Е.В. Психолого-ппедагогическое Протокол 



работе с детьми и родителями Россихина М.С.
Казакова К.В.

сопровождение обучающихся и их 
родителей в решении вопросов 
детско-родительских отношений

6.4 Трудовое воспитание и профориентация в рамках реализации программы воспитания гимназии
52 Сопоставление  и  обсуждение  плана  на

новый учебный год:
-  план  воспитательной  работы  по
профориентации;
-  план  классного  руководителя  по
профориентации;
- план библиотеки по профориентации

Август - 
сентябрь 2024

Климчук О.В.,
Зайцева Е.В.
Ясинская М.А.

Планы работы План работы

53 Проведение  психологических  тренингов
(«Ориентация  в  жизни»,  «Выбор
профессии»)  для  обучающихся  9-11
классов

В течение года Зайцева Е.В. Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет 

54 Индивидуальные  беседы
профориентаторов  учреждений  СПО  с
родителями и обучающимися 7-11 классов,
решившими поступать в учреждения СПО

В течение года Зайцева Е.В. Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет

55 Создание  из  числа  обучающихся  5-11
классов  актива  гимназии,  группы
профориентаторов  для  работы  с
обучающимися

В течение года Зайцева Е.В.
Лобанова Н.В.

Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет

56 Оформление  информационного
профориентационного стенда

1 раз в полгода Зайцева Е.В.
Россихина М.С.
Казакова К.В.

Повышение информированности 
обучающихся о профессиональной 
сфере

Фотоотчет

57 Сопровождение обучающихся гимназии в
конкурсе  “Моя  профессиональная
карьера”

Май 2025 Климчук О.В.
Зайцева Е.В.

Повышение уровня психологической 
готовности обучающихся к 
профессиональному выбору

Отчет 

6.5 Социализация обучающихся с девиантным поведением и профилактика правонарушений
58 Диагностическая работа с обучающимися 

на предмет выявления детей «группы 
риска»

Сентябрь, 2024 Зайцева Е.В. Выявление обучающихся “группы 
риска”

Журнал 
диагностики,
справка

59 Формирование групп трудновоспитуемых 
учащихся для коррекционной работы

Октябрь, 2024 Зайцева Е.В. Организация сопровождения 
обучающихся из “группы риска”

Отчет

60 Индивидуальная коррекционная работа с 
обучающимися из “группы риска”

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Социализация обучающихся из 
“группы риска”

Отчет



61 Проведение тренингов, направленных на 
развитие навыков конструктивного 
общения у обучающихся 5-11 классов

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Повышение уровня 
коммуникативной компетентности 
обучающихся

Журнал групповой 
работы

62 Отслеживание пробелов в знаниях, 
умениях и навыках обучающихся группы 
риска. Определение системы 
дополнительных занятий, помощи и 
консультирования

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В.
Климчук О.В.

Выявление образовательных 
трудностей у обучающихся

Журнал наблюдения

6.6 Реализация мероприятий по модулю “Защитим детей от насилия”
63 Анкетирование  среди  учащихся  1-11

классов  с  целью  выявления  случаев
жестокого обращения

Сентябрь 2024 Зайцева Е.В. Выявление обучающихся, 
испытывающих жестокое обращение

Журнал 
диагностики,
справка

64 Посещение семей учащихся 1-11 классов с
целью  выявления  случаев  жестокого
обращения

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Выявление обучающихся, 
испытывающих жестокое обращение

Справка 

65 Проведение  индивидуальной  работы  с
детьми,  проявляющими  агрессивность
среди  сверстников,  с  семьями,  где
наблюдается насилие над детьми

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Психологическая коррекция Справка

66 Проведение семинара для педагогов по
проблеме диагностики форм жестокого
обращения  и  насилия  над  ребенком  и
оказанию помощи в его защите

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Психологическое просвещение Справка

6.7 Психолого – педагогическое сопровождение педагогического коллектива и родителей в системе воспитательной работы
67 Мониторинг проведения родительских 

собраний
Сентябрь, 
ноябрь 2024,
январь, апрель, 
май 2025

Климчук О.В.,
Зайцева Е.В., 
Букатар С.О.

Анализ включенности родителей в 
образовательный процесс

Протокол

68 Проведение заседания ППк с 
приглашением родителей для обсуждения 
вопросов, связанных с особенностями 
развития их детей

В течение 
учебного года
1 раз в месяц

Климчук О.В.,
Зайцева Е.В.

Решение о составлении протокола на 
предмет выявленных особенностей 
развития обучающихся

Протокол заседания

69 Методические консультации классных 
руководителей по вопросам 
взаимодействия с семьями, имеющими 
детей с девиантным поведением

В течение 
учебного года

Климчук О.В.,
Зайцева Е.В.

Психологическое просвещение 
классных руководителей по вопросам
взаимодействия с семьями, 
имеющими детей с девиантным 
поведением

Журнал 
консультаций



70 Проведение родительского лектория для 
целевой аудитории родителей 
обучающихся с девиантным поведением с 
приглашением специалистов

В течение 
учебного года
1 раз в месяц

Климчук О.В.,
Зайцева Е.В.

Психологическое просвещение 
родителей обучающихся с 
девиантным поведением с 
приглашением специалистов

Журнал групповой 
работы

71 Консультирование родителей психологом 
гимназии по проблемам семейных 
взаимоотношений

В течение 
учебного года

Зайцева Е.В. Повышение психологической 
компетентности родителей в 
вопросах детско-родительских 
отношений

Журнал 
консультаций

72 Утверждение плана проведения 
конференции для пап

Февраль 2025 Зайцева Е.В. Программа конференции для пап Приказ,
План 

73 Подготовка информационных материалов 
о деятельности гимназии в рамках проекта 
на сайт гимназии

ежемесячно Зайцева Е.В. Психологические просвещение 
субъектов образовательного 
ппроцесса

Статьи на сайте 
гимназиии

74 Проведение семинара для пап «Роль отца в
воспитании детей»

Февраль 2025 Климчук О.В.,
Зайцева Е.В.

Реализация программы конференции 
для пап;
Психологические просвещение 
субъектов образовательного процесса

Фотоотчет

6.8 Мониторинг системы воспитательной работы
75 Развитие социальной

активности обучающихся 10 классов
(Педагогические наблюдения. Карта учёта 
достижений. Социометрия. Методика 
«Ценностные ориентации»)

Октябрь, 2024 Зайцева Е.В. Анализ социальной активности 
обучающихся 10 классов

Справка

76 Ценностные ориентации и направленность
личности у обучающихся 6 классов 
(Методика исследования 
инструментальных и термальных 
ценностей учащихся)

Ноябрь, 2024 Зайцева Е.В. Анализ уровня сформированности 
инструментальных и терминальных 
ценностей учащихся 6 классов

Справка

77 Профессиональные интересы учащихся 8, 
10 классов

Ноябрь, 2024 Зайцева Е.В. Анализ готовности учащихся 8, 10 
классов к совершению первичного 
профессионального выбора

Справка

78 Развитие коммуникативных качеств 
учащихся 9 классов

Декабрь, 2024 Зайцева Е.В. Анализ сформированности 
коммуникативной компетентности 
обучающихся 9 классов

Справка

79 Развитие творческого потенциала 
учащихся 8 классов

Январь, 2025 Зайцева Е.В. Анализ сформированности уровня 
креативности обучающихся 8 классов

Справка



80 Развитие учебно-познавательной сферы 
личности обучающихся 5, 10 классов 
(Статистический анализ текущей и 
итоговой успеваемости. Методика 
изучения развития познавательных 
интересов личности ребёнка. Методы 
экспертной оценки и самооценки)

Февраль, 2025 Зайцева Е.В. Анализ особенностей познавательной
сферы обучающихся 5, 10 классов

Справка

81 Уровень правовой культуры учащихся 10 
классов

Март, 2025 Зайцева Е.В. Анализ сформированности уровня 
правовой культуры обучающихся 10 
классов

Справка

82 Диагностика стиля педагогического 
общения

Сентябрь, 2024 Зайцева Е.В. Анализ особенностей 
эмоционального общения в 
педагогическом коллективе

Справка

7. Создание условий, обеспечивающих преемственность между
начальным и основным общим образованием

7 Нормативно – правовая деятельность: исполнение нормативных документов
83 О результатах внедрения программы 

преемственности между основной и 
средней школой

Декабрь 2024,
Май 2025

Подушкина Е.В.
Климчук О.В.
Бормотова Н.В.
Зайцева Е.В.

Анализ результатов внедрения 
программы преемственности между 
основной и средней школой

Выступление на 
совещании у 
директора

8. Участие в реализации Школы молодого учителя
84 Собеседование с молодыми 

специалистами, выбор наставников.
1.Презентация программы работы Школы 
молодого учителя.
2.  Знакомство с локальными актами 
гимназии.
3.  Микроисследования:
-Потенциальные возможности молодых 
педагогов в обучении, воспитании, 
проведении экспериментальной работы;
-Мои предпочтения при выборе форм 
совершенствования своего 
профессионального мастерства»

Август 2024 Подушкина Е.В.
Руководители 
предметных МО
Зайцева Е.В.

Анализ адаптации молодых 
специалистов к новым условиям 
профессиональной деятельности

Справка

85 Дискуссия «Факторы, влияющие на 
уровень воспитанности школьников». 
Тренинг личностного роста

Октябрь 2024 Подушкина ЕВ.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

 Отчет



86 Проведение занятий по теме:
1.Способы совершенствования 
аналитической культуры учителя.
2. Требования к анализу урока и 
деятельности учителя на уроке. Типы и 
формы уроков.
3.  Практикум «Самоанализ урока».
4. Дискуссия «Факторы, влияющие на 
качество преподавания»

Ноябрь 2024 Подушкина Е.В.
Руководители 
предметных МО
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

Отчет

87 Проведение занятий по теме:
1. Проблемы активизации учебно-
познавательной деятельности учащихся. 
2.Способы организации работы учащихся 
с учебником, учебным текстом

Декабрь 2024 Подушкина Е.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

Отчет

88 Проведение занятий по теме: 
1. Психолого-педагогические требования к
проверке, учету и оценке знаний 
учащихся.
2.  Методический семинар «Как помочь 
учащимся подготовиться к контролю 
знаний (самостоятельная работа, 
контрольная работа, ВПР, переводная 
аттестация). Как готовиться к устным 
выступлениям».
3. Дискуссия «Трудная ситуация на уроке 
и ваш выход из нее»

Февраль 2025 Подушкина Е.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

Отчет

89 Проведение занятий по теме: 
1.Круглый стол «Управленческие умения 
учителя и пути их дальнейшего развития. 
2.Микроисследование «Приоритеты 
творческого саморазвития»

Апрель 2025 Подушкина Е.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

Отчет

90 Проведение занятий по теме: 
1.Рекомендация по проведению и анализу 
внеклассного мероприятия.
2. Тренинг личностного роста

Май 2025 Осипова Н.Н.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 
профессиональной деятельности

Отчет

91 Круглый стол «Знания и умения учителя – 
залог творчества и успеха обучающихся»

Май 2025 Подушкина Е.В.
Зайцева Е.В.

Повышение психологической 
компетентности специалистов в 
рамках собственной 

Протокол заседания



профессиональной деятельности
9. Заседания совета по управлению качеством в гимназии на 2020-2021 учебный год

92 Выступление  на  совете  по  теме
“Адаптация обучающихся 10-х классов”

октябрь 2024 Зайцева Е.В. Анализ эффективности процесса 
адаптации обучающихся к 
профильному обучению

Справка

93 Выступление  по  теме  “Анализ  работы  с
обучающимися  с  высоким  уровнем
мотивации (сохранность контингента)”

 марта 2025 Зайцева Е.В. Анализ эффективности работы с 
мотивацией обучающихся

Отчет

94 Представление  анализа  работы  по
проектам и программам гимназии в рамках
реализации ФГОС (основные результаты –
проблемы – пути решения)
Анализ  развития  универсальных учебных
действий у обучающихся:
 Развитие основных видов универсальных

учебных действий.
 Метапредметные  результаты

обучающихся.
 Анализ  развития  личностных

универсальных  учебных  действий  у
обучающихся.

Август 2024 Зайцева Е.В. Анализ сформированности УУД 
обучающихся

Отчет

10. Выступления на производственных совещаниях гимназии
95 Выступление по теме “Итоги входного 

мониторинга в 10-х профильных классах”
Ноябрь  2024 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение по 

результатам проделанной работы
Информационная 
справка

96 Выступление по теме “О работе классных 
руководителей и психологической службы
с учащимися группы риска”

Ноябрь 2024 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение по 
результатам проделанной работы

Информационная 
справка

97 Выступление по теме “Результаты работы 
Совета по профилактике, Службы 
школьной медиации”

Февраль 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение по 
результатам проделанной работы

Информационная 
справка

98 Предоставление плана профессиональной 
ориентации обучающихся 9-х классов

Сентябрь 2024 Зайцева Е.В. План профориентации Информационная 
справка

99 Выступление по теме “О контроле за 
сохранением здоровья школьников в 
период их подготовки к экзаменам (9-е, 
11-е классы), в учебной деятельности 

Апрель 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение по 
результатам проделанной работы 

Информационная 
справка



(дозировка домашнего задания)”
10
0

Выступление по теме “Результаты 
диагностики профессиональной 
деятельности учителей гимназии”

Май 2025 Подушкина Е.В.
Зайцева Е.В.

Анализ качества педагогической 
работы в гимназии

Информационная 
справка

11. Научно-методические семинары
10
1

Методическая консультация «Тренинг 
личностного роста»

Ноябрь 2024,
Март 2025

Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
2

Методический семинар - консультация 
«Как помочь школьникам учиться?»

Декабрь 2024 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
3

Тренинг «Тренинг командообразования» Январь 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
4

Методическая  консультация  «Специфика
работы  с  подростками:  чувства,  разум,
поведение»

Январь 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
5

Методическая консультация «Психология 
развития личности»

Март 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
6

Тренинг педагогической осознанности 
«Формирование личностно – 
ориентированной позиции по отношению 
к детям»

Март 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
7

Методическая консультация «Мотивация 
персонала как проблема»

Апрель 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы

10
8

Методическая консультация 
«Психологические защиты»

Май 2025 Зайцева Е.В. Психологическое просвещение 
педагогического коллектива 
гимназии

Журнал групповой 
работы
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