
Муниципальное  автономное общеобразовательное учреждение гимназия № 29 г.Томска
ул. Новосибирская, д.39, Томск, 634049, тел./ факс директор(382 2) 67 86 91; заместители(382 2) 67 54 80;

e-mail: gym29@education70.ru ОКПО 36286650, ИНН/КПП 7020014830/701701001

ПРИКАЗ № 375
по основной деятельности
от 28 августа  2024г.

Об утверждении продолжительности
уроков и перемен в   
МАОУ гимназии № 29 г.Томска
в 2024 – 2025 учебном году

На  основании  статьи  28   «Компетенция,  права,  обязанности  и  ответственность  образовательной  организации»
Федерального закона от 29 декабря 2012г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», пункта 3.4.16 СП 2.4.3648 –
20 «Санитарно – эпидемиологические  требования к организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и
молодежи» (утв. постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28),
постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 27.10.2020 № 32 «Об утверждении
санитарно – эпидемиологических правил и норм СанПиН 2.3/2.4.3590-20 «Санитарно – эпидемиологические требования к
организации общественного питания населения», п.171.22 ФОП НОО, п. 167.10 ФОП ООО, устава МАОУ гимназии № 29
г.Томска, решения профсоюзного комитета МАОУ гимназии № 29 г.Томска от 28.08.2024г., протокол № 13

ПРИКАЗЫВАЮ: 
I. Утвердить  продолжительность уроков и  перемен  для обучающихся 1-х классов МАОУ гимназии № 29 г.
Томска на 2024 – 2025 учебный год (пятидневная учебная неделя с шестым развивающим днем, использование
«ступенчатого» режима обучения):

№ урока Продолжительность урока Время начала и  окончания урока Продолжительность 
перемены

I СМЕНА,  понедельник – пятница:

Сентябрь - октябрь:

1 35 минут 800ч.– 835ч. 20 мин.

2 35 минут 855ч.– 930ч. 10 мин.

3 35 минут 940ч.– 1015ч.

Ноябрь — декабрь:

1 35 минут 800ч.– 835ч. 20 мин.

2 35 минут 855ч.– 930ч. 10 мин.

3 35 минут 940ч.– 1015ч. 10 мин.

4 35 минут 1025ч.– 1100ч.

Январь — май:

1 40 минут 800ч.– 840ч. 20 мин.

2 40 минут 900ч.– 940ч. 10 мин.

3 40 минут 950ч.– 1030ч. 10 мин.

4 40 минут 1040ч.– 1120ч.

II. Утвердить  продолжительность уроков и перемен  для обучающихся 2 - 6 классов (пятидневная учебная неделя
с шестым развивающим днем), 7- 11 классов (шестидневная учебная неделя) МАОУ гимназии № 29 г. Томска на
2024 – 2025 учебный год:

№ урока Продолжительность урока Время начала и  окончания урока Продолжительность
перемены

I СМЕНА,  понедельник – пятница:

1 40 минут 800ч.– 840ч. 10 мин.

2 40 минут 850ч.– 930ч. 10 мин.

3 40 минут 940ч.– 1020ч. 20 мин.

4 40 минут 1040ч.– 1120ч. 20 мин.



5 40 минут 1140ч.– 1220ч. 10 мин.

6 40 минут 1230ч.– 1310ч.

II СМЕНА,  понедельник – пятница: 

1 40 минут 1350ч.– 1430ч. 20 мин.

2 40 минут 1450ч.– 1530ч. 20 мин

3 40 минут 1550ч.– 1630ч. 10мин.

4 40 минут 1640ч.– 1720ч. 10 мин

5 40 минут 1730ч.– 1810ч. 10 мин

6 40 минут 1820ч.– 1900ч.

I СМЕНА,  суббота

№ урока Продолжительность урока Время начала и  окончания урока Продолжительность 
перемены

1 40 минут 800ч.– 840ч. 10 мин.

2 40 минут 850ч.– 930ч. 10 мин.

3 40 минут 940ч.– 1020ч. 20 мин.

4 40 минут 1040ч.– 1120ч. 20 мин.

5 40 минут 1140ч.– 1220ч. 10 мин.

6 40 минут 1230ч.– 1310ч. 10 мин.

7 40 минут 1320ч.– 1400ч.

II. Контроль исполнениям настоящего приказа оставляю за собой.

 Директор                                С.В. Шаболина

В дело № 01 – 06
______ О.А. Кедярова
28 августа   2024г.
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